SAS Formatins Secarite Travaid

Lieu-dit Le Colibri — Casamozza 20290 LUCCIANA
Fixe : 04.95.35.99.54 - Mobile : 07.88.46.23.51

Mail : fst20290@gmail.com

B>

S
DATADOCKE
v

SIRET 838 420 115 00019 — Code NAF 8559A - Déclaration d’activité N° 94 20 21053 20 enregistrée auprés du Préfet de région Corse

AUTORISATION DE CONDUITE PONT ROULANT

OBJECTIFS

* Préparer aux épreuves théoriques et pratiques conformément a la recommandation CACES® R423
« Etre capable de mettre en ceuvre les prescriptions de sécurité relatives au levage de charges

* Appliquer les consignes de sécurité en entreprise dans un temps imparti

« Examiner I'engin et ses équipements et mettre en pratique la maintenance de premier niveau

» Communiquer les anomalies et difficultés rencontrées dans I'exercice de ses fonctions

PUBLIC VISE

Personnes amenées a réaliser de fagon permanente ou occasionnelle des opérations d’élingage de charges.
Nos formations peuvent-étre accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour en savoir plus,
contactez notre référent handicap via les coordonnées mentionnées dans la rubrique

PRE-REQUIS

* Apprenants : maitriser les savoirs de base (lecture, écriture, calcul...).
* Techniques et organisationnels : a revoir trop long

DUREE AJUSTABLE

De 1 a 3 jours (7h de formation par jour, soit entre 7h et 21h au total)

LES DIFFERENTES CATEGORIES D'ENGINS

Pont roulant 1
Ponts roulants & commande au sol.
Pont roulant 2

Ponts roulants a commande cabine

(avec option commande au sol).
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LE PROGRAMME

MODULE THEORIQUE

e ¢ Causes d’accidents

» Réglementations et Recommandations de la Sécurité Sociale

e+ Prescriptions concernant le conducteur et le matériel

 Conception des palans
* Conception des ponts roulants :

o —mouvements et mécanismes
— commandes
— cébles, moufles, crochets et accessoires de levage
— organes et dispositifs de sécurité
— chemins de roulement

o —installations électriques
» Régles de conduite en sécurité
e+ Modes d’¢lingages, résistances et coefficient de sécurité :
— élingues acier, élingues rondes
— cordages
— chaines
— crochets

o —manilles, pinces, griffes

e+ Notions de statique :
o —centre de gravité
o — estimation d’une masse
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» Régles d’entretien des matériels
* Vidéos

MODULE PRATIQUE

e« Vérifications des matériels
e« Conduite et manceuvres en charge

EVALUATION + VALIDATION DE LA FORMATION

Cette formation donnera lieu a la remise d’une attestation de présence et d’une évaluation dans les conditions définies par 1a
Recommandation CACES ® R423 permettant a I’employeur de décider ou non d’établir et délivrer une autorisation de
conduite & son salarié.
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