Rééquilibrage de I'atlas

Allas Normal Atlas Subluxated

Effets sur le corps physique

Directement aprés avoir regu ce travail, le corps déclenche son propre pouvoir d’auto-
guérison qui ne sera plus jamais perdu. L’'organisme sera donc progressivement
capable de se guérir complétement par lui-méme. Il est trés important de soutenir le
corps pendant ce processus profond d’auto-guérison en lui offrant ces aides
spécifigues que sont les massages, l'ostéopathie, les traitements Shiatsu, les
étirements corporels comme I'hata-yoga asanas et la nutrition équilibrée.

Effets sur le mental et sur le systéme émotionnel

Grace aux changements dans le corps statique et I'alignement corporel, les vieux
traumatismes peuvent étre libérés, les pensées limitatives et les schémas
émotionnels remonteront a la surface et seront dissipés. Méme la dépression et les
peurs seront souvent positivement influencées grace a ce processus d’auto-guérison.
Tout cela se passe automatiquement de soi-méme et ne peut étre prédit ni dans la
forme ni dans le temps.

Aux niveaux énergétique et spirituel

Dans les traditions spirituelles, la région de I'Atlas et de la base du crane est
considérée comme une partie trés importante des corps énergétique et spirituel.
C’est a cet endroit, selon les traditions, que la force vitale entre dans le corps. Le
rééquilibrage de la position de I'Atlas ameéne a I'équilibrage et a l'alignement vertical
du corps énergétique entre le ciel et la Terre, et entre les pdles masculin et féminin.
Quand l'Atlas est dans une position stabilisée et équilibrée, la kundalini, énergie de
I'éveil, peut ainsi s’élever d’'une maniéere plus équilibrée et plus harmonieuse, grace a
la libération totale ou progressive des blocages principaux (situés juste derriére le
crane inférieur).

Des codes sonores spécifiques pour lever des points de blocage de la kundalini et
débloquer d’autres points d’énergie, sont impliqués dans ce travail.

Dans beaucoup de cas, des états modifiés de conscience seront expérimentés,
comme un sentiment de paix intérieure, un état profond d’amour et de connexion et
un immense flux bienfaisant d’énergie universelle.

Effets globaux

Quand le corps physique et le systéme d’énergie de 'homme et de I'animal se
rééquilibrent, la Terre en ressent également I'impact, puisqu’elle est aussi un
organisme vivant.



Codes sonores

Tout ce que vous voyez comme matiére solide est, en fait, de '’énergie en vibration, la
physique I'a prouvé. Il n’est donc pas étonnant que les sons émis par une voix humaine
puissent avoir un impact trés profond a tous les niveaux de votre étre. Les organes vibrent
dans des schémas de sons spécifiques. Les processus métaboliques et les structures de
pensées (caractéristiques fondamentales de la vie) n’ont pas seulement une lumiéere
spéciale et des quanta, pour les premiers, et une structure d’information, pour les secondes,
mais I'on trouve également une suite déterminée de tonalités et de sons qui fait partie de
cette matrice.

Par exemple, les maux de dos, d’estomac, de téte et les douleurs dans la nuque se
produisent aussi a la suite d’'un codage incorrect, d’une erreur dans la structure du son, de la
matrice sonore de cette partie du corps. Cette méthode de rééquilibrage parait tellement
simple que les effets de ces codes sonores sont souvent sous-estimés de prime abord. Les
codes sonores ainsi que I'harmonisation des tonalités, appliqués de la bonne fagon, sont des
outils trés puissants pour guérir dans tous les domaines de la vie. Comme la sagesse
védique le dit : «<Nada Brahma» (le monde est son).

Les consultations

Pour un rééquilibrage complet : 3 séances de % d’heure

ler soin :

o Le rééquilibrage de I'Atlas, de 'axis (deuxiéme vertébre), du sacrum, de la colonne
vertébrale

e Lalibération des poches de vieilles croyances...

o D’autres codes sonores selon les possibilités d’intégration de chacun(e)

2éme soin :

e Le rééquilibrage des cervicales, du sacrum, de la colonne vertébrale
o Rééquilibrage énergétique vertical (ancrage, ouverture vers le haut...)
o D’autres codes sonores selon les possibilités d’intégration de chacun(e)

3éme soin ;

o Le rééquilibrage du coccykx, la reliance du coccyx a I'Atlas, le rééquilibrage de la
région du plexus solaire (xiphoide) : Rééquilibrage énergétigue horizontal

e Ancrage profond, nettoyage de toutes les pathologies liées aux ancétres

o D’autres codes sonores selon les possibilités d’intégration de chacun(e)

Lieu : a distance par Skype ou en cabinet a La Crau dans le Var et a Paris

Principaux symptémes liés a un atlas décalé

Principaux symptdmes liés a un Atlas décalé (Liste non exhaustive) :

e Douleurs dans la nugue et le dos

e Mauvais positionnement des machoires, problémes aux maxillaires
e Probléme de sommeil

e Scoliose, déboitement de la hanche

e Problémes aux hanches et aux rotules



e Troubles de l'audition et de la vue

e« Migraines, maux de téte, vertiges

e Reéactions et méme maladies auto-immunes

e Engourdissement du bras et des doigts

e Douleurs aux bras et aux jambes

e Troubles organiques et problemes digestifs, Intolérance au lactose, diarrhées et
constipations

o Allergies et intolérances alimentaires

e Tension artérielle trop élevée, tachycardie nocturne

« FEtourdissements, acouphénes, divers problémes nerveux

e Sclérose en plaques, sclérose latérale amyotrophique

e Maladie de Parkinson

¢ Manque d’attention, problémes de concentration, trouble du déficit d’attention avec
hyperactivité ou sans

o Diabete sucré, anémie, hypercholestérolémie

o Désordres psychologiques et spécialement peurs, angoisses, dépression

e Nervosité

o Faiblesse, manque d’énergie, épuisement, surmenage

e Hyperactivité

o Dyslexie, perturbations de symétrie induites par les articulations de la jonction cranio-
cervicale

e Démence, syndrome d’Alzheimer

e Fibromyalgie

Atlas et Fibromyalgie

Je n’avais jamais eu de patient souffrant de Fibromyalgie et j’ai eu envie de connaitre les
effets que pourrait avoir un rééquilibrage de I'atlas sur cette maladie.

Malheureusement de plus en plus de personnes sont diagnostiquées souffrant de ce
syndrome et une de mes amies en est atteinte. Alors, jai testé sur elle et voici les résultats
obtenus :

Dés le premier soin, elle a ressenti ses muscles plus souples, une détente du dos.
Elle a pu se remettre a courir, danser et porter sa fille plus longuement sans souffrir le
martyre le lendemain.

Elle a pu aussi se passer de sa canne.

Elle a noté une amélioration de I'équilibre et des crises de douleurs beaucoup moins
intenses.

A la fin du rééquilibrage complet, voici le bilan (défini par mon amie comme) trés positif :
Beaucoup plus d’activités possibles
Encore plus de facilité a faire des activités physiques : courir, danser......

Il va de soi que les crises sont toujours la, mais dans les périodes d’accalmies la qualité de
vie s’est nettement améliorée.

Il faut voir sur le long terme, car comme toutes les maladies neurologiques, internes, le
rééquilibrage de I'atlas permet de nettes améliorations aprés que le corps ait retrouvé sa
pleine capacité d’auto-guérison et d’auto-régénération et cela se fait dans le temps.



